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Du chagrin a la beauté:
quand Uart devient nécessaire

« La légereté, c'est tout ce que j'ai perdu le 7 janvier et que
j'essaie de retrouver. [...] La légereté, c'est aussi le dessin »

« J'aiimmédiatement etinstinctivement été obsédée par la
beauté, dans les jours qui ont suivi l'attentat et pendant
toute l'année 2015. La beauté, comme l'opposé du chaos
et de la violence. Dans la beauté, je mets la nature, la
culture, l'amitié»

Catherine Meurisse, La légereté (2016)

1. Dans quel contexte historique et personnel s’inscrit
La légereté de Catherine Meurisse ?

2. A partir des deux citations, expliquez le sens du titre
La légereté.

3. Quel batimentreconnaissez-vous al’arriere-plan de
la vignette ? Pourquoi ce lieu est-il symbolique?

4. Trouvez un synonyme au mot ‘'asile’ dans ce
contexte.

5. Qu’appelle-t-on le syndrome de Stendhal ?
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Catherine Meurisse, La légéreté (2016)
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Ou se passent les deux scenes?

Décrivez les deux vignettes.

A quelles oeuvres ou courants artistiques font-elles référence?
"L'art comme antidote": commentez cette affirmation.
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Caspar David Friedrich, The John Everett Millais, Ophélia (1851)
wonderer above the sea of fog (1817)

1. Quels adjectifs pour décrire le style de ces tableaux?
2. Quelles émotions suscitent-ils?
3. Querévelent-ils de l’état d’esprit de Catherine Meurisse?
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ECRITURE CREATIVE

«La légéreté, c’est... »

Ecrivez un court texte a la premiére personne.
Contraintes :
¢ 80a120 mots
e Commencer le texte par : « La légereté, c’est... »
¢ Au moins une référence a la nature ou a Uart
o Une émotion négative transformée en quelque chose de positif

Banque de mots (au choix)

beauté - respirer —silence — nature — lumiere — dessiner — mémoire — chaos — apaisement
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